Duben 2018

Zamilovat se do Pana (z katecheze papeze Frantiska)

Pottebujeme ,,vidét Boha“, sdhnout si, ze vstal z mrtvych,
byl vzkfiSen pro nas. Jak jej mizeme uvidét? Jako
ucednici: skrze jeho Rany. Kdy?z je spatfili, pochopili, ze
jeho laska k nim nebyl Zert a ze jim odpoustél, ackoli
mezi nimi byli ti, kdo ho zapfreli a opustili. Vstoupit do
jeho Ran znamend nazirat bezmeznou lasku prystici
z jeho Srdce. Chapat, ze jeho Srdce tluce pro mne, pro
tebe a pro kazdého z nas. Jediné tak ptistoupime k jadru
N viry a jako ucednici nalezneme pokoj a radost silnéjsi nez
" jakakoli pochybnost. Je#i§ zemiel na kiizi, aby nas
osvobodil od otroéeni ,,starému ¢loveéku®. Hich totiz pasobi nasi vnitini smrt, z niz
nas muze zachranit pravé Jezis. Potiebuje vSak nasi spolupraci, tak se miizeme
naucit tuto modlitbu: ,Odpust’ mi JeZisi, dej mi pokorné srdce piné ldasky, podle Srdce
tvého.“ Jezi$ tuto modlitbu bere vazné! A tém, kdo mu duvétuji, vénuje prekvapivé
véci. Napftiklad to, ze dokaze zakouset novou radost z Cetby evangelia, Bible, vnima
krasu a pravdu jeho slova. Nebo se citi pfitahovan m$i, coz neni az tak samozfejmé.
Nebo citi touhu setrvavat s Bohem, ztstat v tichosti ptfed eucharistii. Anebo nam
Jezis da zakusit svou pritomnost v trpicich, nemocnych a vyloudenych lidech... ¢i
odvahu naplnovat jeho vili na cesté proti proudu, avSak bez pychy, samolibosti
a odsuzovani druhych... Ve velikono¢ni dobé¢ skrze JeziSovy Rany vstupujeme do
tajemstvi Boha a chapeme, ze milosrdenstvi neni jedna z mnoha jeho vlastnosti,
nybrz tlukot samotného jeho Srdce. Pak se také skute¢né do Pana zamilujeme!
Neméjme strach ze slova ,,zamilovat se“ ve vztahu k Panu.




Kveten 2018

.Vyrobni znac¢ka" krestana (z katecheze papeze Frantiska)
o === Pan Jezi§ nas vyzyva, abychom jej neustdle pfijimali
i “i (i duchovné) — chce k ndm neustale pfichazet (i kdyz ho
{ .5 | zrovna nepfijimdme v eucharistii)! Pro toho, kdo je mu
3 srdcem stale bliz, je skutecnym a jedinym pokrmem,
i ktery mu dava jak duchovni, tak télesnou silu! Pokud
§ piijim4 eucharistii (jediny zdroj energie) a skrze ni roste
¥ jeho duvérnost s Panem, postupné mu normalni jidlo
{1 silu eucharistie jiz nevynahradi! Papez Franti$ek nas udi,
jak pfi msi v eucharistii pfijimat JeziSovo Télo a Krev
: ¥ a zaroven jak tento okamzik ,,prodluzovat® do bézného
zivota: Chléb je zakladni pokrm pro zivot a Jezi§ se ndm v evangeliu dava jako Chléb
Zivota, jako by chtél fici: ,,Beze mne se neobejdete!“ A pouziva silné vyrazy: ,Jezte
mé télo a pijte mou krev.“ (Fan 6,53) Jezi§ v evangeliu dodava: ,, Ten, kdo ji mne,
bude zit ze mne.“ (Fan 6,57) Je to jako fici: Kdo se syti eucharistif, osvojuje si samo
smysleni Pana. On je Chlebem ldmanym pro nas, a kdo jej dostava, stava se také
lamanym chlebem, neni kvasen pychou, nybrz dava se druhym, prestava zit sam
pro sebe, kvili svému uspéchu, kvtli tomu néco mit nebo se nékym stat, nybrz zije
kviili Jezisi a jako Jezi§: a to znamena pro druhé. it pro je rozpoznévajici znameni
toho, kdo ji tento Chléb, je ,,vyrobni znackou® kfestana. Bylo by hezké, kdybychom
si jako motto osvojili: Po msi uz se nezije pro sebe, nybrz pro druhé. Eucharistie
totiz ,nesndsi sezeni®, a nevstane-li se od stolu, ztstava ,nedokoncenou svatosti®.
Mizeme se zeptat: jak se uskutecniuje tato svatost ve mné? A konkrétnéji: libi se mi
byt jen obslouzen Panem u stolu, anebo vstavam, abych slouzil, tak jako Pan?
Rozdédvam v zivoté to, co ve msi prijimam? Nebojme se tedy JeziSe srdcem
ustavi¢né duchovné pfijimat, aby ndm On sam daval silu a na§ zivot prokvasila
svatost eucharistie!
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Cervenec/srpen 2018

Zit prltomnym okamzikem (z katecheze papeze Frantiska)

Ktestan umi zit prltomnym okamzikem a v aktudlnim case.
Okamzik je to, co mame nyni v ruce. To vSak neni ¢as, ktery
pomiji. Mozna se mizeme citit pany okamziku, ale véfit, ze
. jsme pany ¢asu, je klam. Cas neni n4s, ¢as je Bozi! Okamzik
je v naSich rukou a mame také svobodu v tom, jak jej
uchopime. A vice: mGzeme se stit panovniky okamziku.
Avsak Cas ma jen jediného panovnika, Pdna JeziSe Krista.
Pro rozpoznéni pravych znameni, rozpozndni cesty, kterou
se mam v tomto okamziku vydat, jsou nezbytné dar
rozliSovdni a modlitba za spravné provedeni. AvSak hledét na
Cas, jehoz jedinym vladcem je Pan, Jezi§ Kristus, nelze
zadnou lidskou ctnosti. Ctnost k pohledu na ¢as musi byt
darovana Panem: a tou ctnosti je nadéje! Modlitba a rozlisovdni pro okamZik — nadéje
pro cas. Kiestan umi ¢ekat Pana v kazdém okamziku, ale doufa v Pana na konci
¢ast. Je muzem a zZenou okamziku i ¢asu, modlitby, rozliSovani i nadéje. Kéz ndm
Pan daruje milost putovat moudie, coz je také jeho dar. Moudrost nas totiz v daném
okamziku vede k modlitbé a rozliSovani. A v Case, ktery je poslem Bozim, kéz je
nam dano zit nadéji. V ¢ase po seslani Ducha Svatého si miizeme naddle od Pana
vyprosovat dar moudrosti — dar Ducha Svatého!




Zari 2018

Svaty Jan Jakub Neamtsky

Nase vydavani se na cesty
o prazdnindch nas tak trochu
pripodobnilo apostoltim, které Pan
Jezi§ vzal na horu Tabor - horu
Proménéni, aby jim ukdzal udalosti
jejich kazdodenniho zivota v jiném
svétle a dal jim silu do dalsiho usili.
A tak je také dulezité odnést si
z nasich cest néco z jejich pravého
ducha - wvnitfntho smyslu. Jako
ptiklad takové inspirace mizeme
jmenovat  svéteckou  osobnost,
kterou bychom mohli potkat pii putovani do rumunského klastera v Neamtu:
svatého Fana FJakuba Neamtského, mocného patrona a primluvce mladych lidi jako
toho, kdo vyprosuje silu zaslechnout vnitini volani od Boha a pfilnout k nému. Jan
Jakub se narodil v roce 1913 v rumunském Crainiceni a byl pokitén jako Elias. Jeho
rodi¢e mu brzy zemfeli. Jan Jakub se k Bohu v modlitbé obracel, jakou cestou se
ma ve svém zivoté vydat, a jednoho dne — pii zcela bézné kazdodenni praci — v srdci
zaslechl zretelny hlas: Béz do klastera! Jan Jakub toto volani svého srdce poslechl
a odesel do klastera v rumunském Neamtu a pozdéji do klastera ve Svaté zemi, kam
ho Pan povolal pozdéji a kde také prozil cely sviij zivot modlitby, ktery se
vyznacoval zejména velikou ,,obycejnosti® zivota — skrytosti, ve které se mu zjevoval
Bth v hlubiné srdce. Zemfel 5. srpna 1960 pravé v predvecer Proménéni Pané —
5. srpna také slavime jeho svatek. Zivot svatého Jana Jakuba se miize odehravat také
v nas — a to i kdyz tfeba necitime zrovna povolani do klastera. Jako jeho doteky si
muzeme vyproSovat: abychom v sobé zretelné citili a slySeli volani-doteky Boha
a abychom je nepieslechli; abychom dokdzali ocenit velikou hodnotu
kazdodenniho obycejného a vérného usili; aby Pan v hlubiné naseho srdce otevrel
pramen osobniho promlouvani pravé ke mné; abych se ve svém srdci mohl dotykat
svatych mist, kde Pan Jezis zil, zemfel a vstal z mrtvych: zkratka abych prozil toto
Proménéni Pané a v jeho sile znovu mohl s radosti vydat se na dalsi cestu.

S. Anna Lexmaulova



Rijen 2018

Mec¢ archandéla Michaela

Na svéatek archandélti pro nas papez FrantiSek vydal
mimotadnou vyzvu na fijen: abychom se v tomto mésici
pokud mozno denné modlili riizenec a obraceli se
o pomoc na archandé¢la Michaela. Papez, ktery ve svém
srdci nese celou cirkev, svéfuje tento probihajici rok
2018 zejména archandélu Michaelovi. Protoze ,kdykoli
se v nécem zvlast projevuje podivuhodna moc, uvadi se,
ze je poslan Michael, jehoz jméno znamena Kdo jako
Buh, aby se poznalo podle skutku ipodle jména, ze
nikdo nemutze vykonat, co miize svou moci vykonat
Buh“. Tak kazdy znas je vtomto case obdarovan
»~mecem archandéla Michaela®, ktery je utvofen z ohné
Ducha Svatého, ¢ili meéem z JeziSovy Hoftici Krve,
hoticim Kristovou Laskou, ktery neni nic jiného nez
Ktiz Kristiv. Vime, ze Panna Maria zustala stat pod
kiizem, kdyz apostolové — az na jednoho — utekli. Ona
nam pomuze, abychom pod JeziSovym kfizem setrvali. Proto papez dale zada,
abychom po kazdé modlitbé rizence pfipojili také nejstarsi marianskou modlitbu
Pod ochranu tvou a modlitbu Svaty Michaeli, archandéli, bran nds v boji. Archandél
Michael je totiz knizetem nebeského vojska a ochrancem cirkve. Drzime ve své ruce
me¢ archandéla Michaela, abychom byli schopni zabijet ZIého — mame potirat ve
svém srdci jiz za¢atek kazdého pokuseni. Cim budeme mit srdce ¢istéjsi, tim pevnéji
budeme drzet tento me¢ z JeziSovy Horici Krve. Pevna (Cistota naseho srdce
ma u kazdého individualni podobu — podle toho, co ve svém srdci nejnaléhavéji
pocitujeme jako JeziSovo volani k bezvyhradnému odevzdani se jemu a k vitézstvi
nad poku$enimi: me¢ archandéla Michaela ndm v tom jedine¢né pomaha. Tak si
muzeme predstavit, Ze me¢ kazdého z nas ma své jedine¢né pojmenovani: u nékoho
to muze byt trpélivost, u nékoho ryzost, u jiného stalost, proziravost nebo duvéra
¢i modlitba. Zkusme se zamyslet, jaké jméno ma nas mec: v ¢em nejvice zapasime,
ale také vitézime! Pripojme se k modlitb¢é papeze Frantiska podle jeho vyzvy pro
mésic fijen modlitbami Pod ochranu tvou a Svaty Michaeli, archandéli
A nezapomenme také na Novénu ke svatému archandélu Michaelovi, ktery je zejména
patronem nas, mladych Sluzebnik!

S. Anna Lexmaulova



Listopad 2018

Hudba evangelia (z katecheze papeze Frantiska)

& W Nedavno jsme papeze Frantiska svymi modlitbami
doprovazeli na jeho apostolské cesté v LotySsku, Litvé
a Estonsku. Pti této cesté také mluvil k taméj$im mladym
lidem. Navstivil katedralu v Rize, ve které se nachazeji
varhany, které jsou jedny z nejstar$ich v Evropé. Papez
FrantiSek v této katedrale promlouval o tom, jak hudba
otevira nase srdce evangeliu a jak hudba evangelia je $téstim
naseho zivota — vede nas k nebi:

»Muzeme si predstavovat, jak tyto varhany doprovazely
zivot, tvorivost, pfedstavivost a zboznost vSech, kdo se
nechali jejich hudbou prostoupit. Byl to nastroj Boha i lidi
k povzneseni mysli i srdce. Rika se, Ze varhany jsou
syntézou vSech nastroji — celého orchestru: proto také na varhanach tak casto
muzeme spatfit andély s jednotlivymi nastroji. Je to symbol schopnosti vzijemné
spoluprice ajednoty a také rozliSovani. Varhany dokonce mizeme oznacit za
symbol spoluslaveni m$e svaté — plné icasti na ni! Dnes je to symbol tohoto mésta
a této katedraly. Pro mistniho usedlika je né¢im vic nez monumentalnim nastrojem,
je soucasti jeho zivota, jeho tradice, jeho identity. Pro turistu je uméleckym
skvostem, ktery stoji za to poznat a vyfotografovat, ale jiz to netvori soucast jeho
zivota. A toto je nebezpeci, které hrozi neustale, totiz proménit se z usedlikti na
turisty. S virou se muze stat presné totéz. Muzeme se prestat citit usedlymi
kiestany, a stat se turisty. Pokud hudbu evangelia nebudeme uvadét do nasich
zivotl, stane se jen krasnou partiturou z minulosti a nebude moci v nés zivit nadéji.
Pokud hudba evangelia ptestane rozechvivat nase nitro, ztratime radost, ktera
prameni ze soucitu, laskavost, kterd se rodi zdavéry a schopnost
smifovat a odpoustét, ktera prameni z védomi, ze se nam odpusténim dostalo
poslani. Pokud hudba evangelia ptestane znit v nasich srdcich, utneme tak melodii,
ktera zabranuje tomu, abychom se uzavteli jen do svého jd. Pokud hudba evangelia
prestane znit, ztratime tény, které vedou na§ zivot k nebi. Svédectvi vSech téch
svétcl, kteti v sobé nechali rozeznivat hudbu evangelia, nas vSak ptrivadi k objevu,
ze nas Pan nadale povolava a posila, abychom radostné, vdé¢né a pevné zili podle
evangelia. Pokud Kristus usoudil, ze jsme hodni rozeznit melodii evangelia,
prestaneme s tim? Drazi mladi, hudba evangelia at mezi nami nadale zni! At
neprestane znit to, co umoznuje naSemu srdci dale snit a touzit po plném zivoté, ke
kterému nas vSechny vola Pan: byt jeho ucedniky-misionafi ve svété, kde
zijeme.“ Milost od Pana si k tomu mtizeme vyproSovat v Novéné ke svaté Cecilii!




Prosinec 2018

Stat se obétnim ohném za spasu bliznich
(z katecheze papeze Frantiska)

Pripravujeme se na Vanoce. Ackoli se nam to na prvni
pohled nezda, Vanoce tizce souvisi s Velikonocemi: jak to
vidime na obrazku a jak se to také casto zobrazuje na
vychodnich ikonach, jiz JeziSovy jeslicky pro néj
znamenaly pfijeti lidského utrpeni — vSeho lidského,
 radosti i bolesti. Vanoce pro nas mohou znamenat
prilezitost, jak v$e, co k ndm patii, znovu a nové odevzdat
Panu, a tak s nim prozivat velmi dﬁvérn}’r vztah. Uz to je
mnoho, kdyZ jsme odevzdani a snd$ime vSe, co k ndm
patrl a co nas potkava: kazdou obtiz, nékdy i bolest. Ale vSemu obtiznému mtizeme
dat i vétsi hodnotu — obétovat to za vykoupeni lidi. Mozna si fekneme: ,,Ja jsem jen
obycejny ¢lovék, nemohu si délat naroky na to, ze bych néjak mohl JeziSovi prispét
v jeho starosti o svét.“ Ale Jezi$§ nam odpovida: ,,Potiebuiji té. Bith se stal Clovékem,
aby pomahal lidem. Lidé mohou poméhat Bohu. Skutky spravedlivych — téch, kteti
maji dobrou vuli, oteviené srdce a touzi po spojeni se mnou — se pfipoji k mym
v hodiné vykoupeni. Skutky vSech spravedlivych: téch, kteii zemfteli pied staletimi,
ktefi ziji anebo zit jesté budou. Odted pfipojuj i ty své. Je tak krasné splyvat
s nekone¢nou Dobrotou tak, ze se k ni pripoji to, co mtizeme dat ze své dobroty,
a fici: ,Otce, ptijmi to pro dobro mych bratfi!‘ Neni vétsi 1asky k Panu a k bliznimu
nez umét snaset utrpeni a zemfit svému sobectvi pfi vzdavani slavy Bohu a za
vécnou spasu bratri. Nejprve se musime starat o vlastni spasu, ale pak se mizeme
obétovat za spasu druhych — roznitit lasku, az se staneme obétnim ohném za spasu
bliznich. Tehdy je laska dokonala. Velkodu$nost rodi velikou svatost.“ Vypro§ujme
si u JeziSovych jeslicek milost velkodusného srdce!




